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Prendre la plume et se souvenir des belles 
choses...

Le Passeport sensoriel nous invite, quel que 
soit notre âge, à garder la trace des moments 
heureux de notre vie, en rapportant et 
décrivant les choses aimées et qui éveillent 
des désirs et des forces vives. Son but est 
que chacun·e puisse se connaître mieux 
en s’éveillant à ses propres sens. En cas de 
maladie, notamment touchant la mémoire 
chez les plus âgés, il pourra devenir une 
source précieuse de renseignements pour 
enrichir et orienter la communication avec 
l’entourage.

Retrouvez dans cet étui un mode d’emploi, 
et deux passeports que vous pourrez remplir 
vous-même, à quelques mois ou années 
d’intervalle, ou en même temps que la 
personne de votre choix.

Passeport sensoriel
Voyager dans les sens pour stimuler la vie
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□	 Je commande sur facture :

Planète Santé  
Médecine et Hygiène
Case postale 475 
1225 Chêne-Bourg 
Suisse

Adresse de livraison

Timbre / Nom Prénom 

Adresse 

E-mail 

Date  

Signature 

Vous pouvez aussi passer votre commande par : E-mail : livres@planetesante.ch  
Internet : boutique.planetesante.ch / Tél. : +41 22 702 93 11 / Fax : 022 702 93 55

Reponse payée depuis la Suisse et l'Europe

	  ex. de Passeport sensoriel

Frais de port  pour la Suisse : CHF 3.-
(offerts à partir de CHF 30.- d'achats)
Autres pays : 5 €


